
ながっきぃ通信
流山市介護支援サポーター
キャラクター「ながっきぃ」 流山市介護支援サポーター情報紙 令和７年９月

４４号

日 程 会 場

９月１９日（金） 東部公民館（名都借）

１０月１６日（木） おおたかの森センター（おおたかの森）

１２月 ８日（月） 文化会館（中央公民館）（加）

令和８年
 １月２６日（月）

ケアセンター（平和台）

※時間はいずれも10：15～15：50

【対象になる方】

流山在住の65歳以上、要支援・要介護の認定を受けていない方

介護支援サポーター です！！

【令和7年度介護支援サポーター養成講座日程】

市内７９か所の介護保険施設（特

別養護老人ホームやデイサービス

など）や高齢者ふれあいの家で、

ボランティア活動（お話相手やレ

クレーション補助）を行い、活動実

績に応じたポイントを集め、交付

金に交換できる制度です。

流山市では高齢者の積極的な社会参加を通じ、介護予防
の取組みを推進することを目的とした「介護支援サポーター
事業」を行っています。
現在約67０名の方がサポーターに登録し、約100名のサ
ポーターが介護保健施設等でボランティア活動をしています。
今後もサポーターの新規登録者の増加とサポーター活動の
再開を目指しているところです。
養成講座を下記のとおり開催します。介護支援サポーター
として活動したい方、活動を再開したい方などボランティアセ
ンター【０４－７１５９－４９３９】へお問い合わせください。
皆様のご参加を心よりお待ちしています。

介護支援サポーター事業とは

現在活動中の
介護支援サポーターの声

【各種フォローアップ講座ではサポー
ター同士の交流ができます。 】

受入再開とともに活動を再開し、高齢者施設でリネン
交換の活動をしています。始めた頃より半分の時間で
作業ができるようになり、日々楽しく参加しています。利
用者の方とも顔見知りになり「また来週!!」の声掛けを
いただくことも励みになっています。貯めた活動ポイント
の交付金は、他団体へ寄付することで満足感につな
がっています。 【男性サポーター】

デイサービスで利用者の話し相手な
どをしています。月１～２回の参加です
がいろいろな経験をしていく中で、人と
のつながりや、相手の気持ちになって考
えることの大切さに気づくことができま
した。自分の成長につながり、自分磨き
もできています。
自分はせっかちなところがありますが、
利用者の方と過ごす時間がとても心地
よく、ゆったりと穏やかな１日を過ごせて
います。 【女性サポーター】

【◉介護支援サポーター登録者：６７１名
（活動率１４％） ◉受入機関：７９施設 】
※令和７年９月現在

講座では、活動中のサポーター

さんや受入機関の担当者からお

話を聞く機会もあり、気になること

は直接聞くこともできます。現サ

ポーターも再開に向けて不安があ

る方は再受講も可能ですのでお

気軽にご連絡ください。また、お知

り合いで興味のある方などいらっ

しゃいましたらご紹介ください。



編集・発行 社会福祉法人流山市社会福祉協議会／流山市ボランティアセンター

〒270-0157 流山市平和台2-1-2 流山市ケアセンター3階  メール volcen@nagareyamashakyo.com

電話 04-7159-4939 FAX 04-7159-4736  ホームページ http://www.nagareyamashakyo.com

流山市社会福祉協議会 ボランティアセンターホームページ

http://www.nagareyamashakyo.com/community_welfare/volunteer_center

流山市ホームページ

http://www.city.nagareyama.chiba.jp/life/1000764/1000823/1000824.html

受入機関 サポーター募集のご案内 デイサービス美晴らしの里
（名都借）

お話相手・配膳補助
 ※月～土曜日

9：00～16：00

ソラスト流山
小規模多機能（名都借）

お話相手・レク補助・見守り
 ※月～土曜日

9：00～16：00

活動を希望される方は、ボランティアセンターまでご連絡ください!!
※上記以外の受入機関でも募集しております!!

募集

デイサービスセンター
ほのぼの館 はなみずき（大畔）

お話相手
 ※曜日・時間は要相談

特別養護老人ホーム
時の花（流山）

居室掃除・お話相手・シーツ交換
※月～金曜日

時間は応相談

デイサービスセンター
はなます苑（こうのす台）

お話相手・見守り
ドライヤー・その他の活動

※曜日は応相談 9：00～16：00

介護老人保健施設
ハートケア流山（小屋）

ドライヤー・お話相手・見守り
※月曜日 13：30～15：30

特別養護老人ホーム
流山こまぎ安心感（駒木）

居室掃除・シーツ交換
※曜日・時間は応相談

デイサービス美晴らしの里
（名都借）

お話相手・配膳補助
 ※月～土曜日

9：00～16：00

ソラスト流山
小規模多機能（名都借）

お話相手・レク補助・見守り
 ※月～土曜日

9：00～16：00
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